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Felhasznaléi kézikonyv

Attekintés
1. Erintéképernyd
2. Funkciégomb
3. Pulzusszém érzékels
4. Toltécsatlakozd

Toltés
1. Csatlakoztassa a mellékelt
toltékdbelt a szémitégép,
vagy egy halézati adapter
USB-portjdhoz!
2. Csatlakoztassa az okosérat
a toltéadapterhez!

Denver Smart Life alkalmazdas

A Denver Smart Life alkalmazds automatikusan szinkronizélja az adatokat az eszkéz
pérositasat kovetben, valamint bedllitja az aktudlis ddtumot, idét.

Az alkalmaz3s letéltése
Keresse meg, és téltse le a Denver Smart Life alkalmazast a Google Play druhdzbdl,
vagy az Apple App Store-bdl, vagy az aldbbi QR kédok beolvasdsavall

Piérositds mobiltelefonnal

1. Aktivdlja a Bluetooth kapcsolatot a mobiltelefonjan!

2. Inditsa el a Denver Smart Life alkalmazdst és adja meg az
okosdra tipusat, majd vélassza ki a késziléket a listdbdl!

3. Pérositsa a két eszkozt!

Mobiltelefon kapcsolat megsziintetése

1. Inditsa el a Denver Smart Life alkalmazdst a mobiltelefonjan!

2. A bedllitdsok kozott vdlassza a ,Disconnect device”
feliratot, majd tordlje a pérositdst!

3. iPhone esetében a fentieket kovetéen, a telefon Bluetooth [oEa
bedllitdsdndl tordlje a pérositott eszkdzok kozil az okosdrat! Android

Ki- és bekapcsolds

3 mésodpercig tartsa benyomva a készUlék funkciégombjat!
Az akkumuldtor élettartaménak védelme érdekében a kijelzé kikapcsol. A kijelzé
aktivéldshoz mozditsa meg a csuklgjét, vagy nyomja meg a funkciégombot!

Kezelés

o Meniképernydk: cstsztassa az ujjat fel/le, vagy jobbra/balra az éra szdmlapjan
o Funkcid kivdlasztdsa: a menuképernyén érintse meg a szikséges ikont
o Kilépés a menlibél: cstsztassa az ujjat balrdl jobbra az éra szamlapjan

¢ Visszaa féképernydre: réviden nyomja meg a funkciégombot
o Ertesitések: a féképernydn cslsztassa az ujjat balrdl jobbra az éra szamlapjén

Menii

A kijelzénézet megviéltoztatdsdhoz érintse meg a kijelz8t és tartsa rajta az ujjat 2-3
mdsodpercig. Jobbra/balra lapozva valassza ki a megfelelét, majd bokje meg a kijelzét.
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Az informdciés menupont alatt ellendérizheté a Bluetooth kapcsolat, a
ne zavarjanak dllapot, az akkumuldtor téltéttsége, valamint itt dllithatd
a kijelzé fényereje a napocska ikon megérintésével. Tovdbb lapozva az
aktudlis id6jards tekintheté meg.

Az értesitések menlpont alatt a bedllitott alkalmazdsok
Uzenetei jelennek meg.

Multi-sport méd: otféle sportmdd kozil valaszthat: séta, futds, kerékpdr, teremsport
és tlrézés. Erintse meg a ikont a sport médba lépéshez, és vaélassza ki a kivant
tevékenységet!

o/sl0l0le

Az okoséra folyamatosan rogziti az edzés adatait. A sportolds befejezéséhez
cslisztassa a képernyét jobbra, és bokjon a stop gombra! Az adatok mentése
megtorténik, és amennyiben az okosérdt a Denver Smart Life alkalmazdshoz
csatlakoztatta, akkor ott is megnézheték.

Pulzusméré: érintse meg a @ ikont a szivritmus megméré-
séhez! A pulzusméré képernyd megbdkésével az elmdilt 7
mérés eredményét ellendrizheti. A kilépéshez csisztassa a
képernyét jobbra!

Alvdsmonitor: érintse meg a @ ikont az alvésminéség elle-
nérzéséhez! Az okosdra automatikusan monitorozza az alvasi
ciklust este 10 és reggel 9 dra kézétt. A alvdsmonitor képer-
ny6 megbokésével a hét alvési eredményeit nézheti meg. A
kilépéshez cslsztassa a képernyét jobbral

Emlékeztetd: érintse meg a ikont a soron kévetkezé em-
|ékezteté megtekintéséhez! Az idépontokat a mobiltelefon
alkalmazdsban lehet bedllitani, illetve ki/bekapcsolni. Az adott
idépontban a kijelz6n megjelenik az értesités, és az okoséra
rezegni kezd. A kilépéshez csisztassa a képerny6t jobbral

Ertesitések: csisztassa a féképernySt jobbra az értesitések
megtekintéséhez! Az értesitések megjelenését a mobiltelefon
alkalmazdsban lehet bedllitani, illetve ki/bekapcsolni. A kilé-
péshez csisztassa a képernydt jobbra!

Idéjdras: érintse meg a ikont az id6jards megtekintéséhez!
Ha van mobiltelefon kapcsolat, a pozicié alapjdn aktudlis id6-
jérés informdcié I&thaté. Kapcsolat hidnydban kérdédjeles ikon
jelenik meg. A kilépéshez cstisztassa a képerny6t jobbral
Fényképez8gép tavirdnyité: tavirdnyitva készithet fényképe-
ket a mobiltelefonnal. A funkcié alvé tizemmddban (standby)
|évé mobiltelefonnal nem haszndlhatd! A kilépéshez cstsztas-
sa a képernyét jobbra!

Zenelejatszé tavirdnyitd: tavirdnyitva jétszhat le a mobiltele-
fonon. A funkcié alvé izemmddban (standby) 1évé mobiltele-
fonnal is haszndlhatd! A kilépéshez csisztassa a képerny6t
jobbra!
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Egyéb funkcidk: 1épésszamldlds, stopperdra, Gl munkat végzék figyelmeztetése,
folyadékbevitelre figyelmeztetés, mobiltelefon megkeresése.



