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Viselés

Ugyeljen, hogy az éra a csuklén megfelelden helyezkedjen el, a kézfejtdl kb. egy ujjnyiral
A megfeleld pulzusmeérés érdekében ugy helyezze fel az okosoérat, hogy a hatlap
erintkezzen a bdrrell Ne legyen a panttul laza, vagy tul szoros, minden helyzetben allitsa
optimalis meéretre!

Parositas telefonnal

huzza lefelé az ujjat, hogy a beallitasokhoz léepjen, ahol megtal lhato az
alkalmazas QR kodja. Olvassa be azt a mobilkészilékkel, vagy haszndlja Ry

az itt taldlhatd koédot, vagy keresse meg a GloryFit alkalmazast a készalék [EfE

aruhazaban!

Aktivalja a Bluetooth kapcsolatot, inditsa el az alkalmazast es az

utasitasokat kovetve adja hozza az okosorat!

Ha nem talalhatd az d¢ra, akkor a bekapcsolégombot tartsa

nyomva, es az ora Ujraindull Vagy valassza az ordn a visszaallitas

lehetéseget! Az Ujraindulas utan ismetelie meg a parositas

lepéseit!

Kezelés
Beallitdsok: huzza lefelé az ujjat a FémenuU: hlzza jobbra az ujat a
kezdélapon kezdélapon
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Uzenetek: hlizza felfelé az ujjat a Funkciok: hlzza az ujjat balra a
kezdélapon kezdélapon

fi' 90:00

Y HelloiTodey.

' 32045
© 324 km
& 243 kcal




Szamlap modositasa: tartsa nyomva a Be- es kikapcsolas: tartsa nyomva a
kijelz6t 3 masodpercig, majd huzza balra  bekapcsoldgombot 3 masodpercig
vagy jobbra a modositashoz
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Shut down?
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Stopper: nyomja meg a gombot a meres  Vissza az el6z8 menube és a kijelz6
megallitasahoz és Ujrainditasahoz ki- vagy bekapcsolasa: nyomja meg a
bekapcsoldgombot

End exercise?
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Funkciok
) Trening
R welking Futds, gyaloglds, kerékpdrozds, hegymdszas, spinning, joga, ugralds,
[ LSl tollaslabda, felllés és szabad mozgds.
® oo A sportnaplok az alkalmazasban lathatok.

Lepésszamlalo

32045 Rogzitse a napi lépéseket, tavolsagot és kaloriakat!
© 324 km A korabbi adatok az alkalmazasban lathatok.

& 243 kcal

Szivritmus
24 oras, valos idejd pulzusszam meres.
A korabbi mért adatok és elemzések az alkalmazasban lathatok.

Veroxigenszint
Megjeleniti a pillanatnyi véroxigénszintet.
A korabbi mert adatok és elemzések az alkalmazasban lathatok.
Az adatok tajékoztato jellegliek, gyogyaszati célokat nem szolgalnak!

N Ertesitések
10 totormosey.. Ertesitések megjelenitése a mobilkészulékrél. Legfeljebb 8 értesités
lathato.
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Alvasmonitor
A napi alvasido rogzitése.
Az elézmenyek az alkalmazasban lathatok.

Zenelejatszas vezeérlés
Lehet6seg a mobilkészulék zenelejatszojanak tavvezérlésere.
Lejatszas, megallitas, valtas az eléz6, vagy a kovetkezd zeneszamra.

Menstruacios ciklus emlékeztet®
Allitsa be az alkalmazasban a nemet NO-re, azutén kapcsolja be a
menstruacios ciklus funkciot! Ez a funkcio csak ekkor jelenik meg az
oran. A biztonsagos, a menstruacios, valamint az ovulacios idészak

Sere emlékeztettje ennek megfeleléen jelenik majd meg.

Beallitasok
LR . Fényers - Visszaallitas
ERCE - Alkalmazasletoltés - Kikapcsolas
@ Frd phone - Mobilkészuléek megkeresese - Informaciok az orarol
Tovabbi funkcidk

Ebreszt6, emlékeztet mozgdsra, akkumulator lemertlés emlékeztetd, hivasemlékeztets,
mobilkészuléek megkereseése, szamlap testreszabdsa, 12/24 oras idéformatum,
mertékegyseg beallitasa, nyelv beallitas.

Csatlakoztassa a toltékabelt az drahoz, ugyelve arra, hogy az érintkezok megfeleléen
csatlakozzanak!

Mindig megfeleld toltbadaptert hasznaljon (5V, min. 0,5 A)!

Ha az orat nem lehet bekapcsolni, miutan hosszabb ideig nem hasznalta, akkor toltés
elOtt tisztitsa meq a toltdécsatlakozokat!

A termek jellemzdi, technikai parameéterei, a kezelés, iranyitas modja, valamint a csomag tartalma elézetes értesites nelkul
megvaltozhatnak.

Az IMILab termékek hivatalos forgalmazdja
Expert Zrt.
1044 Budapest, Oradna u. 12.



